
 

      

एन. सी. ज िंदल पब्लिक सू्कल, पिं ाबी 

बाग, नई जदल्ली     

      कक्षा: 1 जिषय - जिन्दी सत्र- 2026-27        

      पाठयपुस्तक - पािनी     

Month 

No.o
f 

days   

No of Teaching 
periods  

Name of the Chapter  Sub-topic of the Chapter  

No.of 
Period 

Allocation  

April  26 1April -7April पाठ 1  आइए, दोहराएं: वर्णमाला  स्वर गीत (कववता) - मौखिक 5 

    5       

    8April - 15 April  

पाठ 2  स्वरो ंकी मात्राएं (अ)  

i)शहर चल - मौखिक 

ii)अगर-मगर – मौखिक  

iii) शब्द रचना iv) वाक्य रचना  5 

    5       

    16April-23April 
पाठ 3 आ (की मात्रा)  

i) बादल, बादल आ जा , ii) सावन सबका मन ललचाए 

(कववता) - मौखिक 5 

    5       

    24April-30 April  पाठ 3 (Contd.), पाठ 4 इ (की मात्रा)  

i) डावकया आया - मौखिक, ii) वतनका-वतनका लाई 

वचव़िया (कववता) - मौखिक, iii) सखियो ंके नाम वलखित 

और अ, आ वाले शब्द मौखिक 5 

    5       

May  14 1 May-7May पाठ 4 (Contd.), पाठ 5 ई (की मात्रा)  

i) वनमकी और इमली. ii) चटकीली मछली (कववता), iii) 

वचत्र वर्णन-गाजर - मौखिक 5 

    5       

    8 May- 15 May पाठ 5 (Contd.). पाठ 6 उ (की मात्रा)  

i) कुसुम की गुव़िया, ii) छुटकी चुवहया (कववता), iii) मैं 

कौन हूँ (पहेवलयाूँ), iv) मेरा पररचय (मौखिक) 5 

    5       

July  29 1 July -7 July   पाठ 6  (Contd.).  पाठ 7 ऊ (की मात्रा) 

i) मटरू की वपकवनक, ii) भालू आया (कववता), iii) अ, 

आ, इ, ई, उ, ऊ पवियो ंके नाम (वलखित व मौखिक) 5 



    5       

    8 July -15July पाठ 7 (Contd.). पाठ 8 'उ - ऊ', 'रु - रू'  5 फलो ंके नाम (वलखित) 5 

    5       

      

    16 July -23July पाठ 8 (Contd.). पाठ 9 ऋ (की मात्रा)  वगनती 1-10 (वलखित)  5 

    5       

    24 July -31 July  पाठ 9 (Contd.). पाठ 10 ए (की मात्रा)  i) बेला का घर, ii) स़िक वकनारे (कववता) - मौखिक 5 

    5       

August  24 
1 August  -7 

August  पाठ 10 (Contd.), पाठ 11 ऐ (की मात्रा)  

शब्द रचना, वाक्य रचना  i) दादा जी की ऐनक, ii) मैकू 

का भैया (कववता) (मौखिक), iii) एक – अनेक (वलखित)  5 

    5       

    
8 August -15 

August  पाठ 11 (Contd.) अपवठत गद्ांश, पुनरावृवि – मात्राएं (वलखित) 5 

    5       

    
16 August- 23 

August रचनात्मक लेिन 
मेरा पररचय (वलखित), 5 अंगो ंके नाम (वलखित) 

5 

    5       

    
24 August - 31 

August  पुनरावृवि   5 

    5       

Septembe
r  9 1 Sept -15 Sept  पुनरावृवि   5 

    5       

October  18 1Oct -7 Oct  TERM II पाठ 12 ओ (की मात्रा) 

शब्द रचना, वाक्य रचना  i) लोम़िी की दावत, ii) अपना 

अिबार (कववता), iii) जानवरो ंके नाम (वलखित) 5 

    5       

    8 Oct -15 Oct  पाठ 12 (Contd.), पाठ 13 औ (की मात्रा)  

शब्द रचना, वाक्य रचना  i) मौसा जी के साथ, ii) - जौहर 

और गौहर (कववता), iii) वलंग बदलो (वलखित) 5 

    5       

    16 oct- 23 oct पाठ 13 (Contd.), पाठ 14 अं (का मात्रा रूप)  i) मंगल वमशन (कववता) - मौखिक 5 

    5       



    24 oct-31 oct पाठ 14 (Contd.), पाठ 15 अूँ (का मात्रा रूप)  

i) मंगल और लंगूर (मौखिक), ii) चंद्रवबंदु का चमत्कार 

(मौखिक), iii) एक - अनेक (वलखित) 5 

    5       

November  22 1 Nov -7 Nov पाठ 15 (Contd.), पाठ 16 अ: (का मात्रा रूप)  i) बारहि़िी, ii) ये क्या हैं? 5 

    5       

    8 Nov -15 Nov  पाठ 16 (Contd.), पाठ 17 ि, त्र, ज्ञ, श्र (की रचना)  शब्द रचना, ववलोम शब्द 5 

    5       

    16 Nov-23 Nov पाठ 17 (Contd.), पाठ 18 दो जु़ेि वं्यजन  शब्द रचना, i) वगनती 11-20 5 

    5       

    24 Nov-30 Nov पाठ 18 (Contd.), पाठ 19 ' र ' के रूप  शब्द रचना, 5 रंगो ंके नाम  5 

    5       

December  28 1 Dec-7 Dec पाठ 19 (Contd.), पाठ 20 ़ि- ढ़, ज़ - फ़ (नुकता), ऑ  

शब्द रचना i) ताज़ी सखियाूँ, ii) सखियो ंके नाम 

(गवतवववि)  5 

    5       

    8 Dec-15 Dec पाठ 20  (Contd.), पाठ 21 मेहनती चीटंी (वचत्र कहानी)  i) फल ही फल, ii) फलो ंके नाम 5 

    5       

    16 Dec-23 Dec 

पाठ 21 (Contd.), पाठ 22 आओ, वमलकर िाएूँ  

(वचत्रकथा)  रचनात्मक लेिन-मेरा विय खिलौना    5 

    5       

    24 Dec-31 Dec पाठ 22 (Contd.), पाठ 23 काला कौआ (कववता)  i) अपवठत गद्ांश, ii) वचत्र वर्णन- िाकृवतक दृश्य 5 

    5       

January  12 16 Jan- 23 Jan पाठ 23 (Contd.), पाठ 24 बकरी और भेव़िया (कहानी)  िश्न उिर 5 

    5       

    24 Jan - 31 Jan पाठ 24 (Contd.), पाठ 25 चीकू घर आया (कहानी) पयाणयवाची शब्द 5 

    5       

February  20 1 Feb – 7 Feb पाठ 25 (Contd.)  िश्न उिर  5 

    5       

    8 Feb-21 Feb पुनरावृवि   5 

    5       



Assessm
ent 1 

पाठ 3 आ 

(की मात्रा) 

पाठ 4 इ 

(की मात्रा)  

पाठ 5 ई 

(की मात्रा)  

सखियो ंके 

नाम 

मेरा पररचय 

(मौखिक) 

  

Assessm
ent 2 

पाठ 6 उ 

(की मात्रा) 

 पाठ 7 ऊ 

(की मात्रा) 

पाठ 10 ए 

(की मात्रा)  

पाठ 11 ऐ 

(की मात्रा)  

वचत्र वर्णन-

गाजर  

वगनती 1-10 

पवियो ंके 

नाम 

एक - अनेक 

फलो ंके नाम 



  

Assessm
ent  3 

पाठ 12 ओ 

(की मात्रा) 

पाठ 13 औ 

(की मात्रा) 

पाठ 14 अं 

(का मात्रा 

रूप)  

पाठ 15 अूँ 

(का मात्रा 

रूप)  

रचनात्मक 

लेिन-मेरा 

पररचय 

अपवठत 

गद्ांश 

5 अंगो ंके 

नाम 

ववलोम शब्द 

एक - अनेक 

(मौखिक) 

  

 
 
 

Assessm
ent 4 

अपवठत 

गद्ांश 



िश्न उिर 

रचनात्मक 

लेिन-मेरा 

विय खिलौना   

वचत्र वर्णन 

वगनती 11-

20 

वलंग बदलो 

जानवरो ंके 

नाम 

5 रंगो ंके 

नाम 

  

 


